9. Deutscher Morbus Perthes Tag 2011

am 19. Juni 2011 in der Uniklinik DUsseldorf

Wenn Kinder hinken,
stolpert das Leben

Der DEUTSCHE MORBUS PERTHES
TAG, organisiert von der DEUTSCHEN
MORBUS PERTHES INITIATIVE in
Zusammenarbeit mit medizinischen
Experten verschiedener Unikliniken,
hat sich mittlerweile zu einer festen
Institution mit bewdhrtem Muster
entwickelt.

MNR-Gebdude der Uniklinik DUsseldorf

AnlaBlich des 9. DEUTSCHEN MORBUS
PERTHES TAGES 2011 trafen sich
ausgewiesene Morbus Perthes-
Experten und zahlreiche betroffene
Familien am 19. Juni 2011 zum
Informationsaustausch in Dusseldorf.
Gastgeber in diesem Jahr war die
Kinderorthopddie der Uniklinik Dissel-
dorf unter der Leitung von

Prof. Dr. Krauspe, der die Teilnehmer
locker und souverdn durch den
Vortragsmarathon dirigierte.

Zundchst fasste Frau Prof. Dr. Meurer,
Klinikdirektorin der Orthopddischen
Uniklinik Friedrichsheim, Geschichte
und Ursachen des Morbus Perthes
zusammen und gab einen kurzen
Einblick in neue wissenschaftliche
Erkenntnisse. Danach referierte Prof. Dr.
Krauspe selbst Uber die verschiedenen
Stadien des Krankheitsverlaufs,
operative und nicht operative Behand-
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Prof. Dr. Andrea Meurer und ngeber Prof. Dr.
RUdiger Krauspe

lungsformen sowie Uber die Spdtfol-

gen des Morbus Perthes.
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Priv.-Doz. Frau Dr. Westhoff, Oberérztin
der Orthopddie der Uniklinik DUssel-
dorf, stellte anschlieBend die ver-
schiedenen Diagnoseverfahren zum

Morbus Perthes vor und unterzog sie
einer kritischen Analyse.

Nach der Mittagspause mit umfang-
reichem Buffet befaBte sich Prof. Dr.
Wirth, Direkfor des Olgahospitals
Stuttgart und Vorsitzender der Kinder-
orthopddischen Vereinigung, mit den
aktuellen Erkenntnissen zum Verlauf
und zu Spdtfolgen von Morbus
Perthes. Zum Abschluf3 der umfassen-
den und duBerst informativen Vor-
tragsserie ging der Mainzer Physiothe-
rapeut Florian Koch néher auf die



krankengymnastische Behandlung bei
Morbus Perthes ein und demonstrierte
den Teilnehmern praktische Ubungen
fOr die héusliche Anwendung.

Prof. Dr. Thomas
Wirth

Physiotherapeut
Florian Koch

Interessierte Zuhorer im Vorlesungssaal

Jeweils im AnschluB an die trotz der
schwierigen medizinischen Sachver-
halte durchweg gut verstdndlichen
Vortréige hatten die Zuhdrer die
ausfUhrlich genutzte Méglichkeit,
weiterfGhrende Fragen zu stellen und
mit den Referenten zu diskutieren.

GroB3en Anklang fanden auch die
personlichen Gesprdche, die be-
troffene Eltern nach Absprache mit den
jeweiligen Experten zur weiteren
Vertiefung fUhren konnten und die
Informationstafeln, die als Kontakibor-
se’ fur betroffene Familien fungierten.
Auch in diesem Jahr war die gute
Resonanz aller Beteiligten wieder
klares Indiz dafir, wie wichtig und

Infotafeln erleichtern die gegen-
seitige Kontaktaufnahme

notwendig der Informationsaustausch
zum Morbus Perthes sowohl fur die
drztlichen Experten als auch for die

betroffenen Familien ist. So konnten
die Teilnehmer im Laufe des Tages ein
umfassendes Gesamtbild zum Morbus
Perthes erhalten und sich individuell
weiter informieren wahrend die Arzte
Einblick in die speziellen Bedurfnisse
der Familien und in aktuelle Kranken-
geschichten bekamen.

Und wdhrend sich die Elfern infensiv
den Vortriigen widmeten, hatten die
Kinder die Moglichkeit, zu malen, zu
basteln oder Spiele zu spielen. Zur

Eos’rln...

guten Unterhaltung
trug auch maB-
geblich der Clini-
Clown ,Adeline’ bei,
der sich mit allerlei
guten, witzigen
Ideen in die Herzen
der Kinder spielte.

CliniClown
Adeline’

AnldBlich des
DEUTSCHEN MORBUS PERTHES TAGES
hatte Wolfgang Strémich, Initiator und
Herz der DEUTSCHEN MORBUS
PERTHES INITIATIVE, auch Gelegenheit,
das neue Benni-Projekt der Initiative
vorzustellen. Der kuschelige Teddybdr
Benni ist das Maskottchen der DMPI,
das auf Plakaten und Aufklebern mit
Gehhilfen zu sehen ist. Im Rahmen
des Benni-Projekts sollen behandeln-
de Arzte allen am Morbus Perthes
erkrankten Kindern bei Ihrer Erstdia-
gnose im Krankenhaus einen Teddy-
béren Uberreichen, den die Initiative
kostenlos zur Verfigung stellt. Die

Bennis sollten den Kindern Mut
machen und sie in ihrer Krankheit
begleiten.
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Wolfgang Stré')mic stellt das ,Beni- '
Projekt vor

Kronender AbschluB des Tages aus
der Sicht der Kinder war wieder die
groBe Tombola, bei der dank groB-
zlgiger Spenden zahlreiche schone,
praktische und witzige Gewinne
winkten. Allen UnterstUtzern, Sponso-
ren und ehrenamtlichen Mitarbeitern,
die sich in der einen oder anderen
Form, mit kleinen und gréBeren Gaben
an der DurchfUhrung des 9. DEUTSCHEN
MORBUS PERTHES TAGES 2011 beteiligt
haben, ein dickes Lob und ein herzli-
ches DANKE SCHON von seiten der
Teilnehmer und der Organisatoren!

Vielen Dank den Sponsoren:

AOK, ARAG, Archdologisches
Museum Frankfurt Fielmann,
Fritt/Ludwig Schokolade, Juwa
Jungmann, LVR Archdologischer
Park Xanten, Oetinger-Verlag,
Opel-Zoo Kronberg/Ts., Orthop&-
dietechnik Koppetsch, Power
Printing Neuss, Pustefix, Ravens-
burger, Stadt DUsseldor, Stadiwer-
ke Dusseldorf, Tierpark Hellabrunn,
UCI, Vivil, WDR, WZ, Zoo Duisburg,
Zoo Frankfurt, Zoo Kéln, Zoo
Krefeld, Zoo Stuttgart-Wilhelma,

DMPI
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